e droghe possono contenere carboidrati sotto forma di:

v Monosaccaridi

v Oligosaccaridi

omopolisaccaridi
v/ Polisaccaridi V
£ pectine
eteropolisaccaridi mucillagini

gomme
mucopolisaccaridi




A.Contenenti solo unita monosaccaridiche

1. Amilopectina o o-amilosio Il principale costituente di molti amidi (pil dell’80%).
‘ La molecola ha catene ramificate ciascuna
comprendente 20-26 residui di a-glucosio legati 1,4.
Diverse centinaia di queste catene sono legate alle
catene vicine da legami glicosidici 1,6.

]
CHyOH
O H
4 H ila
OH H
H OH H OH H OH
2. Amilosio o f-amilosio Molti amidi ne contengono fino al 20%, ma a volte &

assente. Presenta catene lineari di residui di o-glucosio
legati 1,4. Diverse centinaia di unitd formano una catena

3. Glicogeno o amido animale Importante carboidrato di riserva dei tessuti animali.
La molecola somiglia a quella della amilopectina

4. Cellulosa Principale polisaccaride della parete cellulare vegetale.
Catene lineari di residui di B-glucosio legati 1,4

Un carboidrato di riserva particolarmente abbondante

5. Inulina
nelle Compositae. Catene lineari di circa 30 unita di
fructofuranosio legate $-1,2

6. Xilani, mannani'e galattani Sono spesso associati I'uno all’aitro e alla celiulosa.

E difficile isolarli puri. Per idrolisi si ottiene
rispettivamente xilosio, mannosio e galattosio
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Tabella 7 - Origine istochimica e distribuzione degli eteropolisaccaridi vegetals

Eteropolisaccaridi

Droga

. Parte della e B -
Nome della pianta pianta usata Origine istochimica

Pectine

Mela

Malus domestica

Carruba

Ceratonia siliqua
Polpa del frutto Fa parte della sostanza intercellulare

Limone

Citrus medica

Arancio

Citrus aurantium

Agar

Gelidium amansi
Gelidium cartilag:-
netm

Carragene

: sy 5 . |
Chondrus crispus L'intera alga E una trasformazione della sostanza i |
tercellulare o

Laminaria

Laminaria digitata
Laminaria saccharing

Lino

Linum wsitatissimum E una rrasformazione della parete
cellule:

Piantaggine

Plantago psyllium @) dell’epidermide dei semi

Altea

Althaea officinalis Radici 4) delle radici

Malva

Malva silvestris Fiori e foglic ¢) delle foglie e dei fiort

G. arabtca

Acacta Jm?gd ;
Essudazione
@) del tronco

G. adragante

del tronco

A.rnga/u.r gummifera -
S SR
o

R i



PRINCIPALI ATTIVITA’ DELLE DROGHE
CONTENENTI CARBOIDRATI

®* Azione lassativa
®Azione energetica
®* Azione diuretica

®Azione ipertensiva (aumento del volume circolante)

®Azione protettiva la cute e le mucose

®*Azione edulcorante e correttiva di sapori sgradevoli




MANNA

Ottenuta dal succo ricavato per incisione della corteccia
dell’Oleacea Fraxinus Ornus

Incisione dalla fioritura e, In seguito, durante la stagione estiva

Principi attivi
- Mannitolo (polialcol corrispondente al D-mannosio)
- Oligosaccaridi, glucosio, fruttosio

Impieghi terapeutici

>Manna

- In pediatria come lassativo ad azione osmotica
» Mannitolo

- Come lassativo

- Per la preparazione del colon prima di un’endoscopia
- Per valutare la filtrazione glomerulare
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ALTEA

La droga e rappresentata dalle radici decorticate, essiccate e tagliate a pezzi di Althaea
officinalis, pianta erbacea diffusa in Europa e Asia settentrionale (Malvacea) diffusa in
Europa e Asia

Tempo balsamico: autunno del secondo anno di vita

La droga e rappresentata dalle radici decorticate, essiccate e tagliate a pezzi. Sono di
colore bruno-grigiastro esternamente e biancastro internamente.
Contengono un’alta percentuale (20-30%) di mucillagini polisaccaridiche.

Principio attivo: mucillagine

Impieghi: il decotto (al 2-10%) puo dare sollievo nelle stomatiti e laringiti (gargarismi)
e nelle rettocoliti (clisteri). E usata come emolliente nelle infiammazioni del tratto
gastrointestinale, come espettorante, bechico ed emolliente in cosmesi

- .




LINO

La droga e rappresentata dai semi di Linum
usitatissimum, Linacea coltivata nelle zone temperate

Principi attivi: mucillagine (6%), olio (30-40%)

Impieghi: la farina, sotto forma di cataplasmi,
favorisce I’espettorazione







AGAR-AGAR

" Concentrato colloidale ottenuto dal decotto di varie
alghe rosse, soprattutto da specie di Gelidium Amansi,
originaria del Giappone

"Principio attivo: mucillagine (70%)

"Impieghi:
|_assativo ad azione meccanica
Terreno di coltura in batteriologia
Addensante nell’industria alimentare




GOMME

GOMMA ARABICA

La droga ¢ costituita dall’essudato di Acacia senegal, leguminosa
dell’ Africa tropicale (Sudan). S1 presenta in pezzi rotondeggianti
giallastri, fragili

Principio attivo: arabina (eteropolisaccaride)

GOMMAADRAGANTE

Essudato che fluisce naturalmente o in risposta a incisione dal tronco
o dai rami di Astragalus gummifer, leguminosa originaria dell’ Asia
occidentale. Si presenta in striscie vermicolari o in lamine biancastre
Principio attivo: bassorina (60-70%) e tragacantina

Impieghi delle gomme: usate come sospendenti e emulsionanti; per
dare consistenza e coesione a pillole e pastiglie







Alcune delle piti comuni forme nelle quali si rapprende la
gomma adragante dopo la sua essudazione dalla incisione della
corteccia di Astragalus gummifera.




Alcune delle pii comuni forme nelle quali si rapprende la
gomma adragante dopo la sua essudazione dalla incisione della
corteccia di Astragalus gummaifera.




Fig. 67. Gossypium 2arbadense. A. Fiore orossimo G sbocciare, x2/3: 1. involucro di brattee::
8. fiore con calice = corolla eliminati. che mostra il tuce staminale che circonag il pistillo
x2/3: C. pistillo con cvaric sezioncro in lungnezzc, granaezzc naturale: D, capsulc aperta che:
mostra Ic massc ai cotone, x2/3: E. seme con attaccaro il cotone., x2/3; F, seme sezionato in:
lunghezza. che mostra I'embrione rigirato. x 1.5. (Da Rendle’ Classification of Flowering:

Plants.)




Droghe contenenti OLI E GRASSI

Sono trigliceridi, in genere eterogenel (catena di acidi grassi

differenti) o H
/\/\/\/\/\/\/\é_o_(lg_H

AANNANNANNANNE-0-C-H
Q

ANANNANNNANNAGO-C-H
Hy

3 Fatty Acids + Glycerol

AZIONI NON di tipo Farmacologico

*s* Azione purgativa blanda per effetto lubrificante (olio di mandorle
dolci, olio di oliva)

** Azione emolliente nei confronti della cute e delle mucose
largamente sfruttata in cosmetologia (olio di arachidi, olio di
mandorle dolci, olio di oliva, olio di sesamo)

*s* Azione sospendente e veicolante i farmaci usata in tecnica
farmaceutica (olio di arachidi, olio di mandorle dolci, olio di oliva,
olio di sesamo







OLIO DI RICINO

Liquido incolore dal sapore nauseante ottenuto per spremitura a freddo dei semi
di Ricinus communis (Euphorbiacea)

Nel nostro clima e una pianta erbacea, ai tropici un albero (India, Brasile, Cina,
Tailandia)

Principio attivo: acido ricinoleico (si libera dal trigliceride
ricinoleina nell’intestino per idrolisi); nel tegumento dei semi ¢
contenuta la ricina, estremamente tossica (inibisce la sintesi

proteica; attivita emoagglutinante) T
= OH

Ricinoleina (lipasi pancreatiche)

OH
Impiego: purgante drastico ad azione irritativa. L’azione ¢ rapida
(entro 1-6 ore); usato anche come olio per motori (castor oil). Uso esterno
come emolliente.

> Controindicato in gravidanza (possibilita di contrazioni uterine)
» L’uso prolungato puod provocare disidratazione con squilibrio elettrolitico e
riduzione dell’assorbimento di sostanze nutritive.
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;iiz L’olio di ricino é I'unico fra gli oli grassi attualmente

impiegato come purgante. E un miscuglio di trigliceridi
ottenuto per saponificazione di acidi grassi come ’acido

rinoleico o acido 12-idrossilinoleico.

87% acido ricinoleico W/M

7% acido oleico HE A cooH
3% acido linoleico M A S coon
2% acido palmitico eSS c00H
1% acido stearico oA 00

St

L’azione purgativa e dovuta all’azione irritante sul
tenue dell’acido rinoleico che ¢ messo in liberta per
idrolisi dei trigliceridi ad opera della lipasi pancreatica.
Si forma anche glicerina, che insieme all’olio non
decomposto lubrificante, aumentano I’azione purgativa.
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PUBBLICITA' CONCERNENTE LE SPECIALITA'

MEDICINALI LASSATIVE

{Alcuni esempi di contenuti ammissibili e non ammiszsibili)

ALCUNI CONTENUTI AMMISSIBILI

ALCUNI CONTENUTI NON AMMISSIBILI

I lassativi farmaci - tipo di lassativo -

denominazione comune del principio attivo (di
sintesi o vegetale) (v. anche art. 4, comma 1,
punto b}, del decretc legislativo n. 541/92) -

Espressioni che, esaltando effetti benefici,
possano indurre a ritenere 11 prodotto privo di
effetti cellaterali (es. regolarizza senza
irritare, con dolcezza, con delicatezza ecc.) (v.

specifica azione farmacologica - tempi d'azione anche art. 5, comma 1, punto b}, del decreto
legislativo n. 541/92)
Anche i1 lassativi vegetali sono farmaci Richiamo a concettl di naturalitda - suggerimento

diretto o Indiretto di inncocuita dei prodeotti di
origine vegetale o di delicatezza della loro
azione farmacologica o di assenza di effetti
collaterali (v. anche art. 5, comma 1, punto h),
del decreto legislativo n. 541/92)

Betsaglic dell”azione farmacologica &
intestinale

1Y tratto

Uso improprio dei lassativi a scopo dimagrante.
Associazione tra uso di lassativi e "benessere",
"buona salute®, "peso forma" {(v. anche art. 5,

comma 1, punte ¢), del decreto di legislativo n.
541/92)

Devono essere utilizzatl solo episodicamente - La
necessitd di ricorrervi pitt di 3-4 volte in un
mese deve indurre a consultare il wmedico

Suggerimento diretto o indiretto di usc
continuativo — croniceo. Richiamo a concetti quali
regolarizza, normalizza, rende puntuale la
funzione (v. anche art. 5, comma 1, punto d},
decreto leglslative n. 541/92)

del

Nella maggior parte dei casi 11 problema della
stipsi pud essere prioritariamente e durevoclmente
risoltc con una dieta ricca di acqua e fibre

Suggerimento di utilizzare il lassativo per
controbilanclare una dieta scorretta

Devono essere utilizzati sole nell’etd adulta -
L'utilizzo in etd pediatrica e in gravidanza non
deve avvenire al di fuori del consiglio del
medico

Suggerimento dirette o indiretto di utilizzazione
nel bambino e nell’adolescente {(es. immagini di
gruppli familiari - espressioni quali per tutta la
famiglia ecc.}) (v. anche art. 5, comma 1}, punto
e}, del decreto legislativo n. 541/92)




BURRO DI CACAO

" Ottenuto dai semi di Theobroma cacao (Sterculiacea) per
spremitura a caldo

=Si presenta come una massa biancastra solida sotto 20 °C che
fonde (si liquefa) a T° ambiente di odore con sapore gradevole,
composto da trigliceridi di acidi stearico, palmitico ed oleico
(POS POP e SOS)

"SI usa in cosmetologia come protettivo; Uso tecnico-
farmaceutico nella preparazione di supposte.

CERA D’API

> Miscela di esteri di alcoli ad alto peso molecolare con acidi
grassi a lunga catena ottenuta fondendo e purificando i favi di
Apis mellifera

> Si usa per la preparazione di impiastri e unguenti




DROGHE CONTENENTI ESSENZE E RESINE

Oli essenziali o essenze o oli volatili: liquidi oleosi,
volatili, insolubili in acqua secreti fisiologicamente da
particolari tipi di cellule. Possono essere accumulati in tutti
gli organi della pianta. Significato biologico oscuro

Resine: derivano dagli oli essenziali per processi di
ossidazione e polimerizzazione (miscugli di sostanze
complesse), solide, insolubili in acqua

Balsami: miscele resinose contenenti elevate quantita di
acido benzoico e di acido cinnamico che li rendono
parzialmente solubili in acqua calda










Unita di isop. Atomidi C

10
15
20
30
40

Monoterpeni 2
Sesquiterpeni 3
Diterpeni 4
Triterpeni 6
Tetraterpeni 8

Tabella 11-a - Prncipali costituents delle essenze e delle resine

MONOTERPENI

— CHg CH3 CH
o 1l
=
e8]
[0 4
<
(&)
O =
ot Hz;C CHa2 H3C CHga H3C CHgs H,C CHj
(@) Limonene O.-Terpinene X-Fellan- A -Pinene Sabinene
— drene
CH4
5 HiGECH
= H3C e 3c “eH, ”2C oH 3 2
8 Geraniolo Linalolo Citronellolo Mentolo
wl CH, CHg, CH, CH,
= OH
(@) (@)
3
| OH
< H,C CH, H,C CH, H{C CHs
ol Terpineoclo Ascaridolo Eucaliptolo Borneolo
CH;, H3aC_ _CH
= CHO
2| OHC CH3
(®)
. e HC CH
o HC CH, HC SCeHs 3
5 Citrale Citronellale Mentone Safranale
w CHj CHs
o (o}
L CH
()] fo) 3
- CH3
< H,C CH, H.:,C CH3
Piperitone Canfora Thujone dFencone




Tabella 11-b - Prncipali costituents delle essenze e delle resine
CH;
CH, CH,
H,C
> ('340”2
CH,
CH, CH3
HC CHy HaC cH,
Cadinene Zingiberene Selinene & - Cariofillene
CH;CHQCOCHQ(‘:H(CHQ)‘ CHs CH3 A z U L E N l
OH CHs C2Hs
o=
OCH, CHj
OH CHs ¢ o
= CHs
Gingerolo Santonina Camasulene
CHs =
OCH3 = OCHs ocw3
H,CO OCH;3
CH,CH=CH, _-C _cy CH=CHCH3
Ha H,C CH3 HiC CHs
Eugenolo Tlmolo Carvacrolo Creosolo Guaiacolo Asarone Vanillina
5 CH=CHCH, CH,CH=CH, CH,CH=CH, CH,CH=CH,
= CH;0 X\ OCH,
% CH30
w NG = 0 =~ =0
l-: OCH,4 o | o o
5 Anetolo Miristicina Safrolo Apiolo
—
@ ACIDI E ALDEIDI AROMATICI
H,SCN COOCH,
w OH COOH CH:CHCOOH CH:CHCHO
= [cH,= crergnes
w
b
W
[Allilisotio-] Acrinlliso- Salicilato Ac. Aldeide Ac. Aldeide
cianato tiocianato di Metile benzoico benzoica cinnamico cinnamica




Imonene

Canfora

HQC o~

a-Bisabololo
HO

H,C

Camazulene
HsC

Eugenolo




PRINCIPALI AZIONI FARMACOLOGICHE DELLE DROGHE
CONTENENTI OLI ESSENZIALI

> Eupeptica
> Espettorante
> Antielmintica

>Antisettica e revulsivante cutanea

>Depressiva il SNC

>Stimolante il SNC




ESPETTORANTI

Il muco bronchiale e tracheale mantiene il tratto respiratorio
umido e aiuta a riscaldare e purificare I'aria inalata.

In caso di irritazione o inflammazione, il muco viene secreto
IN quantita maggiore e assume i caratteri di essudato

catarrale che impedisce la circolazione dell’aria

Gli espettoranti diminuiscono la viscosita dell’essudato
catarrale e facilitano la rimozione delle secrezioni attraverso
la tosse (espettorazione)

Possono essere ad azione diretta o indiretta




Espettoranti diretti

Contengono oli essenziali che, qualunque sia la via di
somministrazione, sono parzialmente eliminati per via
polmonare dove stimolano le cellule ghiandolari sierose e
inibiscono l'attivita delle cellule ghiandolari mucose

Espettoranti indiretti

Contengono sostanze (saponine, emetici) che provocano
Irritazione della mucosa gastrica. Cio determina uno stimolo
iIndiretto sull’apparato broncopolmonare che favorisce le
secrezioni bronchiali.

Tutte le sostanze che inducono vomito sono espettoranti a
basse dosi













CANFORA

> La droga si ottiene per distillazione del legno di
Cinnamomum camphora (Lauracea), albero di origine
orientale

> Si presenta 1n cristalli incolor1 dall’odore pungente

Terpene biciclico

» Contiene safrolo ©

> Utilizzato per frizionare la pelle sotto forma di olio 0
spirito canforato ha effetto revulsivante




COCCOLADEL LEVANTE

La droga e costituita dai frutti maturi e essiccati di
Amamirta cocculus, pianta rampicante asiatica

Il frutto e una drupa rossa-nerastra con superficie rugosa

Contiene picrotossina, agente convulsivante (inibisce la
trasmissione GABAergica)

Sintomi dell’avvelenamento: convulsioni, miosi,
difficolta respiratoria, coma, morte




Benzodiazepine
Ciclopirroioni Agonisti Invers}
Imidazopiridine [-carboline

Bloccati dat GABA Bloccati dal

B ; , ‘ ‘
lumazenil Muscimolo flumazenil Bicuculliina

Anestetici Barbiturici
Etanolo

Steroidi Pregnenclone TBPS
Allopregnanclone soltato Picrotossina
Allotetraidredesossicarticosterone







neurone
presinaptico

 (+)

glutammato k

Aumento della risposta inibitoria

neurone
postsinaptico

Fig. 21.2 Possibile sito d’azione della valeriana. E stato dimostrato che estratti di vale-
riana: 1) attivano I'enzima glutammato decarbossilasi (GAD), che & coinvolto nella sinte-
si del GABA nei neuroni presinaptici; 2) inibiscono la ricaptazione del GABA nelle cellule
gliali e nei neuroni, 3) inibiscono I'enzima GABA transaminasi (GABA-T), che & coinvolto
nel catabolismo del GABA e 4) si legano ai recettori GABA . Questi effetti provocano un
potenziamento della trasmissione mediata dal GABA; ASS = aldeide semisuccinica




CAMOMILLE

La droga e costituita dai capolini di Anthemis nobilis
(camomilla romana) e Matricaria camomilla (camomilla
comune)

Principi attivi: camazulene, flavonoidi

Impieghi: sotto forma di infuso per I’effetto sedativo
centrale e per I’effetto antiinfiammatorio a livello del tubo
digerente + olio essenz az sed

+ effetto dermo protettivo

In Germania e usata nelle inflammazioni della pelle e del cavo orale per una
presunta inibizione della sintesi di prostaglandine e leucotrieni
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ie e fiori di Artemisia absinthium

Fog!




Pablo Picasso (1901): absinthe (girl in a cafe)



http://picasso.tamu.edu/picasso/ImgViewer?imageURL=./graphics/1901/opp01-040.jpg




Myristica fragans. A, frutto mancante di meld del pericarpo; B, noce moscata
(gheriglio essiccato); C, sezione longitudinale della noce moscata; D, sezione trasversale
della noce moscata (futto x1). a, Arillo (macis); ch, calaza: e, endosperma; e.c. cavita
lasciata dall’embrione ; f.p, pericarpo carnoso; g. solco della linea di demarcazione del
rafe; m, regione micropilare; p. perisperma 1. tesla.







Capsicum annuum L.




Temperatura (0°C) di stimolo

10 2|0

Mostarda Freddo
Cannella Mentolo
Aglio Eucaliptolo

TRPA1 TRPM8

AND) Al

40 50

Capsaicina
Alcol
Anandamide
Resinferatossina

/

Al

Membrana
cellulare







Midollo

spinale GRD

T Impulso
nocicettivo

Stimoli dolorifici

Desensibilizzazione
del recettore VR1

Fig. 29.1 |l dolore epigastrico in pazienti con dispepsia funzionale riflette, in parte,
un’alterazione delle informazioni nocicettive che dallo stomaco arrivano al cervello,
attraverso il midollo spinale. Particolarmente importanti sembrano essere i recettori dei
vanilloidi (detti anche recettori per la capsaicina), presenti sui neuroni afferenti primari
- (i neuroni che trasmettono informazioni dalla periferia al sistema nervoso centrale). |
recettori dei vanilloidi hanno un ruolo importante nella percezione del dolore (infatti
I'attivazione di questi recettori determina la liberazione di sostanze algogene, quali ad
esempio la sostanza P) e possono essere attivati da stimoli nocivi, quali il pH acido o il
calore. In pazienti con dispepsia funzionale, questi recettori sono ipersensibili e pertan-
to stimoli come il pH lievemente acido o la distensione gastrica evocano dolore (dimi-
nuzione della soglia dolorifica dei recettori delle fibre afferenti).

L’effetto della capsaicina, il principio attivo del peperoncino, sui recettori dei vanilloidi &
bifasico, nel senso che ad un’attivazione acuta segue desensibilizzazione, in seguito a
prolungato trattamento. La desensibilizzazione dei recettori dei vanilloidi determina
un’effetto analgesico.

GRD = ganglio della radice dorsale

VR1 = recettore VR1 dei vanilloidi
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Cannabis sativa 1..




CANAPA INDIANA ]

» PARTI UTILIZZATE: infiorescenze disseccate

della la canape indiana o cannabis sativa.

>PROVENIENZA: Pianta erbacea perenne
originaria dell'Asia centrale, cresce liberamente
nelle regioni tropicali e temperate, e che viene
coltivata estesamente in varie parti del mondo

» Le infiorescenze disseccate prendono il nome di
"marijuana”

S

» |'essudato resinoso essiccato di queste
somminita (infiorescenze) viene chiamato =———p

“hashish”




Cannabinoidi naturali

Mo —=
o

0
Cannabinolo

HO
Cannabidiolo

Agonisti sintetici

2
N e
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Cannabinoidi endogeni
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EFFETTI FARMACOLOGICI DEI CANNABINOIDI

SNC

Col progredire delle dosi:

> euforia, tendenza alla loguacita, compromissione delle capacita
motorie e di equilibrio

> deformazioni delle percezioni, accrescimento della sensibilita
visiva, uditiva, tattile, diminuzione della sensibilita dolorifica,

aumento della libido, fenomeni dissociativi

> illusioni, psicosi tossica acuta (confusione mentale,
disorientamento spazio-temporale, ansia, terrore)

> coma

SISTEMA CARDIOVASCOLARE

> tachicardia o bradicardia (dosi elevate)

> vasodilatazione congiuntivale

> aumento pressorio o ipotensione ortostatica (dosi elevate)




| recettori dei cannabinoidi (CB; e CB,) sono
accoppiati a proteine G

L'attivazione dei CB, inibisce i canali del calcio,
attiva | canali del potassio e cio porta a inibizione
del rilascio di GABA e glutammato. Cio si risolve

In disinibizione di altri neuroni (dopaminergici




TOSSICITA’ DELLA MARIJUANA
L’uso in genere e episodico; I’indice terapeutico e elevatissimo

Per I’uso cronico si puo presentare la sindrome amotivazionale:
comportamento indolente, trascuratezza nell’igiene personale e
nell’alimentazione; manca il comportamento aggressivo e violento
da uso cronico di alcool o amfetamina

Possibili effetti cancerogeni (la pirolisi produce un catrame
particolarmente tossico)

Diminuzione della concentrazione di testosterone e inibizione
reversibile della spermatogenesi; soppressione dell’LH plasmatico

| cannabinoidi sopprimono le risposte immunitarie cellulari e
umorali negli animali, ma 1 consumatori di canapa non dimostrano
maggiore suscettibilita alle infezioni



SINTOMI DAASTINENZA DA
MARJUANA

> Irrequietezza

> Irritabilita

> Leggera agitazione
> Insonnia

> Disturbi elettroencefalografici durante il sonno

> Nausea, crampi

Comunque piu blandi rispetto al altre sostanze d’abuso




EFFETTI DELLA CANNABIS

somministrazione acuta di cannabis produce effetti sul
Sistema Nervoso Centrale, consistenti in una sinfomatologia
complessa, che viene descritta da molti individui come
piacevole (aumento del senso di benessere, euforia,

rilassamento, riso spontaneo, maggiore socievolezza), ma che
comporta: diminuzione della memoria; riduzione delle funzioni
cognitive; distorsione delle percezioni sensoriali (sopr'aTuT’ro

della percezione del tempo, che sembra trascorrere molto
lentamente: i minuti sembrano ore; questo peculiare e.ffe:ﬂ'o
sulla percezione del fempo ha generato l'opinione diffusa che
sotto I'effetto della canapa, la durata del rapporto sessuale e
dell'orgasmo venga enormemente prolungata, il che ha
contribuito non poco alla diffusione esplosiva dell'uso di questa
sostanza); disturbi nella coordinazione dei movimenti;
disturbi del comportamento. Molti di questi effetti vanno
incontro a tolleranza.




