l;_z Provincia di Cremona decise un piano di azione piti ampio allocando delle
risorse economiche ad altre realta (Ussl - Unita Socio-Sanitaria Locale, Carcere,
.Centn Per persone con disabilita, associazioni di volontariato, associazioni
n?tercult?lrali) con le quali furono attivati una serie di progetti teatrali con
dlfferenFl obiettivi, ma entro un quadro comune di finalita che riguardano la
p.ron}ozmne del tessuto comunitario locale (22). Un altro progetto pluriennale
c'h sv1luppp comunitario nasce nel territorio mantovano promuovendo
l'integrazione tra i servizi che si occupano di persone con disabilita e il mondo
della scuol.a. Prevedeva la realizzazione di laboratori teatrali e pitt in generale
perform.at.w%, eventi, spettacoli, convegni, bandi per 'assegnazione sostegni
econ9m1c1 al progetti teatrali integrati, reti interistituzionali formalmente
definite che vedono la collaborazione tra provveditorato scolastico, Ussl e
sett-ore dei servizi sociali della provincia di Mantova (23). Le attivita di teatro
sociale, come vengono nominate a partire dal 2000 nei diversi documenti
prodotti dai soggetti della rete interistituzionale, condividono I'idea di una
teatralita laboratoriale, che metta in relazione soggetti della comunita diversi
per gruppi sociali e per ruolo; realizzazione di esiti performativi aperti alla
comunita locale; presenza di un operatore o operatrice esperti nei linguaggi
teatrali esterno agli enti che collaborano alla realizzazione del progetto. Finalita
generale: promuovere i processi di inclusione sociale.

Nascite e rinascite dell'interazione tra teatro e sociale
| enza la pretesa di essere esaustivi, vista la numerositl e diversita delle
progettualita considerate, il paragrafo delinea il profilo del teatro fuori dal
 teatro e il suo progressivo riconoscersi come pratica specifica, ripercorrendo
alcune delle esperienze di maggiore rappresentativita del periodo che va dal
1978 al 2008, una data, quest'ultima, emblematica dal punto di vista globale,
dato che segna l'inizio di una crisi economica e sociale di immensa portata. E
anche il momento di chiusura di un trentennio che ci mostra nel suo complesso
un arco significativo di evoluzione del teatro sociale, che da questo momento
in poi si presenta come un fenomeno artistico, sociale e culturale ampiamente
diffuso e riconosciuto, pur nella sua varieta applicativa.
E necessario premettere che gli anni che vanno dal 1978 al 1982 restano
sostanzialmente oscuri dal punto di vista documentale inerente alle attivita
di tipo performativo teatrale svolte con gruppi di persone non professioniste,
in contesti sociali, con finalita e obiettivi di ordine educativo, formativo,
trattamentale, di prevenzione (a parte per quello che compete il mondo della
scuola di cui si é scritto nel precedente paragrafo). Alcune sporadiche attivita
erano in corso, come indica il Primo censimento nazionale di gruppi e compagnie
che svolgono attivita con soggetti svantaggiati/disagiati che riporta, tra le tante
informazioni, anche quella relativa allanno di costituzione di enti teatrali
che operano con soggetti svantaggiati/disagiaFi incrociato con l'anno di avvio
da parte degli stessi di attivita di teatro nel f;ocgle (24). Nella tabella so.no
segnalati cinque gruppi di fondazion.e fa a'ttlv?zmne p‘recedente al 198_2 il che
fa supporre che fossero in corso at.tiv1te.1 di cui non esiste docurTlentazmne _
specifica (25). Complessivameflte idati r.nostrano.un notfevole .n?cr‘e‘ment.o d.el
gruppi a partire dal 1990, tant’é che solo il 21% dei gruppi censiti si & costituito

prima di quella data (26).
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5 presso il Centro Salgfia‘no iy Ar'ese (Milano)’
arabbals GO dun odierno Istituto Penitenziario
volgeva le funz iragastie gli educatori del centro e Bang
tro fortuna'to tra baioni, invitato da Luigi Melesi, allora

ladel s ato di teatro, a svolgere il suo Periodg
Ferrari presentd un suo spettacolo, Oh

passion
to si avvio una proficua intesa e collaborazione che porty
ento : : .
No!,eda quel_ mO“;, numerosi corsi di formazione alle tecr.nc‘:he. dell? CIOWnene'
alla reahzzazifl)"fe ldaZi one della compagnia. Poi vennerol llbll’l sull'esperienza,
jeallaton - : il

;pettlé;cgh ezione con larivista Animazione ed espressione lo sviluppo delle
a collabora .
progettualita internazionali (27)-

] 3 H ! me 1 .
Sj era sempre pensato il clown come personag'glo rln.more ' c.od. N amm;[e
da ci:cg' einvece il clown diverra la passione di molti ragazzi di Arese che,

attraverso la suamitica figura, hanno scoperto la gioia di comunicare con il

i vivere (28).
+rovata speranza di vivere ( . o |
corpo la ritrov qt; Cln _ Centro di Ricerca per il Teatro di Milano organizza

io del 1080 . e s :
Neli girgmg\];nga r\?a g 95,_11—113 festa teatrale alla Cascxr}a di Cdt'u?s?l il;;s‘f; ;11 un
quartiere periferico a sud di Milano. In questa prma : lzi':'d' Pagli i
insién;é—gmppi teatrali e musicali, come Teatro I'ngenuo,. idi Pag {acc%o, .
Professor Bustric Neem Teatrazz € una cooperativa che si occupa di ar.umamone
o. Un interessante connubio per una

territoriale, la Cooperativa di animazionel ‘ : .
festa che intende operare sui due fronti congiuntamente: quelli della pratica

performativa e quello della promozione sociale. Sisto.Dalla Palma,.pre.sidente

del Crt, rende cosi concreto il valore del processo festivo nella costituzione

della comunita, dando vita a una festa che riprende l'idea del Calendimaggio,
festa medievale di celebrazione dell'inoltrarsi primaverile con la rinascita
della natura e dellamore. Il tutto si svolge fuori dal teatro, ma nel suo stesso
territorio di appartenenza, presso gli spazi della cascina da cui prende il nome

I'intero quartiere. Un luogo intermedio, diviso tra l'identita agricola e quella

urbana, una metafora concreta dell’'esperienza di molti abitanti del quartiere,

emigrati dal sud Italia per trovare lavoro e futuro nella grande metropoli. Un
segno di rinascita e di integrazione, per superare le grandi paure nate negli

anni Settanta, periodo in cui il quartiere era divenuto centro di spaccio e di

malavita organizzata. Grazie a diverse forme di teatralita - dall'animazione

allo spettacolo, alla musica e alla danza, ai clown e burattini, ai momenti

conviviali, ai mortaretti, dall'orchestra da ballo, dai gruppi di tarantella, insieme

a gruppi del teatro di ricerca... - che vengono organizzate per tutti, dai piccoli

agli anziani, il divertimento e I'inversione festiva riescono a restituire linfa

alla vita quotidiana. La festa si ripete nei tre anni successivi, il coinvolgimento

degli abitanti & sempre pi&i ampio e diretto a costruire, proprio nel maggio, una

nuove'l.iQe'ntité del quartiere complessa ma ricca (29).

— All'inizio Qegli anni Ottanta il teatro in carcere - gia presente in alcuni istituti
EE: :isgf;g:l:joazzltco;asl; l: jssume Sliigniﬁ.cat?, metoglologie e obiettivi puovi
teatrale piuttosto che sullo s T;f nelg 1 ann'l, S.l [.)o\ne laccent'o sulla praFlCB. .
detenuti, sulla funzione terape o sul attl\{lta lgboratonale e creativa del
diinterven ) tapeliticae pedagogica di quest'ultima, in grado

ervenire sugli aspetti relazionali e la cura di sé. Il teatro diviene anche
uno strumento importante per far conoscere al] o
a societa la realta del carcere,

Nel 1979 nascono 1__ B‘
che in quegliann!
Minorile. E l'incon
Ferrari, clown della scuo by
direttore del centro € da semp 97
di obiettore di coscienza ad Arese.
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sia tramite rappresentazioni negli istitut aperte al pubblico, sia con spettacoli
di compagnie di detenyti in teatri esterni (30).

convinto che il teatro per le sye specifiche caratteristiche sia un ottimo processo

trattamentale,

— L'esper?enza € stata resa possibile dalla collaborazione tra il direttore e il gruppo
educativo della casa dj reclusione con il magistrato di sorveglianza Luigi Daga
che ha.COHCESSO Permessi eccezionali agli attori, interpretando in maniera
estensiva larticolo 30 dellordinamento penitenziario (31).

Sempre nel 1982E®Mp_po realizza un laboratorio dedicato ai minori
nel Carcere di Nisida, espressione diretta di un suo pit ampio progetto di
intervento a sostegno dei minori che stava portando avanti con la Fondazione
Eduardo De Filippo. Nel luglio dello stesso anno il gruppo di Nisida, aiutato
da alcuni attori professionisti, mise in scena lo spettacolo Annela di Porta
Capuana. Allo spettacolo furong invitati alcuni personaggi pubblici perché
conoscessero I'iniziativa, che poté cosi trovare j sostegni finanziari per andare
avanti. I laboratori continuarono nel carcere di Nisida e in quello di Airola. A
questi si aggiunge il laboratorio nel minorile dj Benevento. Dopo un momento
di declino, il progetto riprese forza in direzione sociale con la promulgazione
della Legge Regionale 41 a favore dell'istituzione di interventi e ambiti di
prevenzione della criminalitd minorile che condusse all'apertura di due villaggi
per la formazione di minoria N apoli e a Benevento a cui afferivano i ragazzi
usciti dai minorili. Le attivita laboratoriali continuarono proprio a sostegno dei
processi di prevenzione messi in atto per i ragazzi di questi villaggi (32). Nel
1984 prende il via il laboratorio interno alla casa di Reclusione di Brescia (33),a
cui segue quello della Casa Circondariale di Cremona (34) dove sirealizzano le
prime sperimentazioni di laboratori in cui siano presenti sia uomini che donne
detenuti.

Tornando indietro di qualche anno, nel 1982 riemerge 'esperienza del teatro nei
contesti della follia. In particolare, & I'anno in cuj'Stalker Teatrgcomincia
alavorare all'interno dell'ex Ospedale Psichiatrico di Collegno a Torino
proponendo «percorsi di risocializzazione basati sugli stimoli della voce e della
percezione di sé» (35). E utile ricordare che la legge 180 del maggio 1978, cosi
detta legge Basaglia, aveva portato alla progressiva chiusura degli Ospedali
Psichiatrici nella forma manicomiale, ripensando il servizio psichiatrico
strettamente integrato con il territorio. Il progetto di Collegno si muove in
questa prospettiva offrendo agli ex degenti, dell'osped'alfe msu:_zme a Flnadlnl
e chiunque volesse partecipare, una serie d? laboraton. di mar?lpolazwne ed
espressione corporea attraverso cui i malati posFa{lo ricostruire un senso
di identita personale e ritornare alla vita nella citta. Un percorso che presta'
eguale attenzione al processo di lavm.ro e al prodotto, che viene ritenuto valido
se in grado di raccontare al pubblico il pr 0CRS80 5‘{°}t° conil ngPO-.H. lavoro
di Stalker si muove con consapevolezza oltre i 11r.n1t1 della scena trac}lzlc.)nale
e delle sole categorie estetiche per includere un importante ventaglio di
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Sempre nel 1985 Elis

1 comprensione delle diversity,

s

lizzazione di numerosi spettaco|j dove
aa una drammaturgia scenicy Site

] - l
apin profonc
anni allarea
ti visive, divit

lazionalie un
durra negli

jconlear
patto sociale.

pnssilvilil,\ re
['intervento con
il teatro, sposandos

¢ con un intenso im atro a Trieste da parte di Claudio

£ "“ " Y/ \[nirTl’ S LY pe s
I Lg{?‘tg\ I'anno di fondazione di \,L—I.' ’-p;i(:'(',ﬂ,ga, «Formato da matti di mestjere o
1983 ‘ ianca, p ' .
Misculinyattore, e Angela Pia a singolare universale» (36) realizzata d,

atto J2ione, & un'impres

attoripe N |aV0ra qtlotldlallam X
| Ch(‘

un gruppo di baratorio te atrale che ha come Oblettlv.l. riabilitazione/
icomio, conun la 0no In cura nei seryjy;

manicomio, €2 icolare pensato per le persone che s el servizi

integrazione, In P2t gio/transizione, per quelle persone che stanng

della salute mentale; passag disagio; formazione/produzione per

attravpr‘an i 1 l- .‘ . lr
l l . "

della compagnia di produzione di spottacoll.' Nel 1985 Ve;?ml.r porta
rarte 'ema teatrale anche all'interno della Casa di reclusione di Trieste con
‘esperie

i i ione di spettacoli (37). .
emdts? szgleltltl‘ Bonardi, Francesca Bedoni e Carla Fontanella

integrazione tra tecniche psicodrammatiche e animazione

sperimentano un’ ] e :

tpatrale presso il Centro Socio Educativo di Melegnano (Milano) che ospitava
e ° C——r— . Ty . T . .

insieme a persone con disabilita, diverse persone con problemi di salute

mentale innestatisi sulla condizione di disabilit-é. Un. laborat?rio pen'sato
come luogo in cui i partecipanti, attraverso l'e dinamiche del ‘come se.tea%tréle
e il setting pi propriamente psicodrammatico, potesserf) avere occasmm_ dl'
narrazione mediata del sé in contesto relazionale accoghent'e con benefici dj

ordine terapeutico (38).

Nel 1087, mentre le realta e i progetti di cui si & scritto continuano, prende le

mosse l'esperienza di teatro con anziani condotta da_l\/{a_rzia} Lo;iga conil
gruppo Alkaest a Novate (Milano). Gli attori del gruppo si sono formati presso il
Teatro Cricotz di Tadeus Kantor dove hanno maturato un particolare interesse
per le risorse della scena nel dare corpo e forma alla memoria. Per questo,
quando furono chiamati dal Comune di Novate Milanese a realizzare un
laboratorio teatrale sul territorio, decisero di rivolgerlo agli anziani. Attraverso
un attento lavoro di improvvisazione viene proposto alle 15 persone che si
presentarono per il laboratorio, in prevalenza donne, di lavorare non a partire
da un testo gia predefinito bensi cercando insieme «i temi e i modi per una
rappresentazione che li vedesse coinvolti sia come attorj che come autori»
scrive Marzia Loriga (39), le persone vengono aiutate a raccontare le proprie
esperienze, le emozioni, i ricordi, Il materiale raccolto viene poi rielaborato in
tna drammaturgia che torna aj laboratorio per essere modificata e aggiustata
‘dal partecipanti. Il processo si conclude con uno spettacolo. L'idea era quella di
Invertire il consueto rapporto dj fruizione della proposta teatrale, promuovendo

la partec1pa4.zione diretta delle persone anziane alla creazione dell'opera e
alla sua realizzazione teatrale, Una

5 6~ Breve
storia del teatro sociale in Italia — 4 rivoluzione carsi
rSiCQ me

———



S eiiendovalnre s Comunicazio;le gllla\;oro che restituisce dignita alle persone
€ loro storie (40). Restando nell'ambi
5 ell'ambito

1994, su un'idea di Roberto Bacci ,

testi. come Piccola Cittd €C1, con un gruppo di anziani intorno ad alcuni

estl, come Ficcola Citta di Thornton Wild -

) : LA er e Incendio di Anton Cechov, a cui
si mescolavano elaborazioni drammatich d e s e !
Lavoro che'st & press cura dell -iche provenienti dai partecipanti. Un

l oF dnecessita con cui gli attori vivevano la proposta
teatrale, presidiando con stimoli a iati PP
o PR : ppropriati e specifici 'immaginazione e

la creativita, mettendo in movimento j| i

espressive, contrastandola corpo per aprirlo a nuove possibilita

e ' 11¢o la inconsapevole rigidita che la vita ha prodotto. A

alfine e stato proprio il meccanismo dell’i isazi .
interessantl con quali Improvvisazione a produrre scarti
st o fumgua 11 avorare al.la costruzione dei personaggi (41). Negli

s sl fareoost g a ;unle espfzrxenze svolte a Milano dall'associazione

unadr turei ©che 'AVOI0 con un gruppo di anziani alla costruzione di

ammaturgla e poi di uno spettacolo che alternava monologhi a canzoni

popolari sulla memoria storica di tre quartieri (42).

Sul fronte del teatro in carcere, new)l'asrsrogiarzione culturale Carte Blanche,
f;‘;r_l.‘ii@‘da,Al'mifnio.Punzo, avvia la sua esperienza teatrale presso il carcere

di Volterra da cui nascera la Compagnia della Fortezza (43). Esperienza da

sempre attenta alla ricerca artistica e all'esito performativo, ha prodotto decine

di spettacoli in trentatré anni di attivita, partecipato a festival nazionali e

internazionali, realizzando vere e proprie tournée. Una rivoluzione per il teatro,

ma anche per il carcere.

— Il teatro si & incuneato come terzo interlocutore nella quotidianita
dell'istituzione carcere, da un lato, e dei detenuti, dallaltro. Sparigliando le
carte in un piccolo universo chiuso e sconosciuto all'esterno, il teatro della
Compagnia della Fortezza & riuscito a trasformare il carcere di Volterra - allora
considerato uno dei pitt duri e punitivi d'Ttalia - in un istituto modello. Il teatro
& riuscito nel giro di breve tempo a conquistare la fiducia degli agenti di polizia
penitenziaria e dei detenuti: una sorta di patto non scritto per cambiare le sorti
dell'istituto volterrano. Se oggi a Volterra si puo affermare che i rapporti tra
detenuti e agenti non sono mai tesie guidati dal rispetto della persona, che
le condizioni di vita sono pit che discrete, che il carcere riesce a promuovere

il reintegro del detenuto nella societd, questo lo si deve alla Compagnia della

Fortezza e a quel nucleo originario di persone che accetto la sfidae ne ha

tramandato il perpetuarsi finoa oggi (44). - ‘
Sempre sul fronte delteatro in carcere, Donatella Massimilla nel 1989 a Milano

costituisce I'associazione Ticvin nel carcere di San Vittore che dara vitaalla
compagnia La nave dei Folli (45), divenendo poi Cetec, Centro europeo teatro e
carcere (46). . .
Fin dalle prime esperienze, anche il teatro in carcere si presenta come |
un'esperienza plurale: i processi di lavoro sono mo'lto dlv.er'm tra lorc? e oscillano
teatro classico e diricerca. Diverse

i i ivo el
tra il teatro terapeutico e educativo : : Diverse
le professionalita in campo: artistiche, educative, terapeutiche. Diversi gli

esiti. alcuni attestati sul versante della produzione artistic:.zl,_altri su quello
del t'rattamento rieducativo. Tutte caratteristiche estendibili al fenomeno del
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a0 complesso. Bastl pensare che nello stegso anng, .
teatro nel socialenels rogettl di educazione ecologlea del "l""“““'ﬂl!rnv@,qo
¢ of eviluppano p ' , ; '
glialtrl & S'V " lnlo Jella durata di unmese ¢ proposto dal Com/{tage dol
il laboratorio tlt ado‘l hV 1 del Lambro, Si procede nellaraccolta di Intervigg,
Parco rcglOT'\ﬂ ﬁ(‘ V(‘Ilgmm pOi r“‘(,rmulatp inuna (lr.'lmm.'lturgin ()r]”hml@ "
. J
agli abitanti, ¢ epettacolo, Una parte importante riguarda lallestimen,, dello
p—— u'nodr:e A stato scelto per la sua inerenza con Itemie gli objo
v scemﬂl’ma chi'am sul fiume dello stesso parco (47). Viene ancho
del progetto: o o ata presso il Teatro Juvarra ~ .
inaugurata la rassegna_fg_ﬂ_h(lﬁlﬁﬂtrovr“aliz’1 I Latro ] ~AITa a Torjy,,

il

dove sono presenti sia spettacoli .sulla follla d}i icon;[‘)la;[g’Hle‘;')rofc.«;sion;,l Lol
spettacoli esito di percorsi entro servizi psich atrI cl. Fer esempio, presgg |
Ussl 6 di Torino & stato formato un gruppo mls.zto (.I Op(;ralori e pazi'cm] che
allestiscono spettacoli avendo Cr(_)‘l‘!}(:f tema le biografie di 110’59"“881‘_(?!1(.'_&1
una sofferenza di tipo psichiatrico, ispirandosi alle interviste precedente,
raccolte entroi servizi per la salute mentale .(48)- ' N

Due nuovi corsi, chg\zmnno un importantef s.vnluppo n'f.‘l successivi decenni, 5
inaugurano n\efig@: uno riguarda le attivita teatrali svolte con persone ¢op,
disabilita, e laltro l'esperienza del teatro che promuove processi di ordine
:iiterculturale- . ' |

11 Teatro Kismet Opera di Bari nel 1990 avvia la collaborazione con 'Associaziop,
Ricreativa Culturale Handicap, dando vita al progetto Teatro ¢ Ha ndicap, Un
percorso articolato che realizza laboratori, incontri, seminari occasioni dj
riflessione ed esiti pubblici di rilievo in maniera continuativa fino al 2010
(ripresi nel 2013 dopo l'interruzione dovuta ai tagli economici subjit dagli
enti locali che finanziavano). Una prerogativa del progetto Teatro e Handicq p
¢la ricerca di una pratica teatrale che coinvolga persone con disabilit3
considerando i limiti come risorsa, possibilita espressiva capace di creare
processi artistici. Un'occasione per il teatro, che si arricchisce di senso, e per

i soggetti coinvolti, che trovano spazio per mostrare la propria sensibilita al
pubblico (49). Attivita che nei primi dieci anni di realizzazionj & stata condotta
d2 Enzo Toma ¢he;con il suo lavoro teatrale improntato all'inclusione delle
persone con disabilitd, insieme alle famiglie e ai servizi, e gli spettacoli prodotti,
ha promosso le potenzialita artistiche e sociali del teatro in questo specifico
settore. Seguiranno molteplici esperienze teatrali condotte con persone che
hanno diversi tipi di disabilita, in alcunj casi con gruppi integrati, e sempre
c?ncluse da spettacoli e performance aperte a] pubblico, In particolare, si

A

ttivi

danno
Dente



scoperta nel lavoro degli attori djsa

bili, di nuovi | i
rituali che si radicano nelle former i linguaggi performativi e

radizionali della
di aprire _ nostra e di altre culture allo
scopo dlaprire 1 modelli comportamentalj o culturali chiusi per sdoganare la

molteplicita delle forme e dei linguaggi con tutte le loro vari ti

Sul fronte dell'interculmra. in Emilia-Romagna, Marco Marti.ne?l?fn(ns?’. 1198
la’ compagnia del Teatro delle Albe, che dedica i suoj primi anni all;ac?e::l?ml
di un gruppo multietnico, afro-romagnolo (54). Un'esperienza di conﬁno'
non esa.ttamepte teatro con finalita sociali di ordine intercult:nrale qllanf'o
s?mmax una r?cerca sul linguaggio e le sye radici culturali, che al c;mtempo
sifa prc'm?camone generativa per chi vi partecipa e chi assiste (55). Di diverso
segno | azione del gruppo milanese Mascherenere fondato pochi alnni dopo‘
(1990). Ipmalmente dedito alla ricerca di linguaggi e specifiche contaminazioni
cultufah e artistiche, il gruppo vive immediatamente il passaggio alle
esperienze nel sociale. Promotore con il suo lavoro di un'lnclu’sione non
solo possibile, ma anche necessaria alla crescita di ogni soggetto, trova
nell'organizzazione a Milano nel 1999 della prima rassegna di teatro africano
realizzato in Italia (56) e nei laboratori teatral interculturali nelle scuole e
nell'apertura di una scuola di teatro interculturale (57),le leve per promuovere
il processo di integrazione culturale della citt3 (58).

Nel 1993 viene creata a Torino la sezione Alma Teatro all'interno del centro
interculturale delle donne Alma Mater (59). ‘

— Uno spazio-laboratorio dove, attraverso il teatro, si mettevano in relazione
realta culturali diverse e in continua evoluzione. Il laboratorio consentiva di
sperimentare un avvicinamento alle tecniche teatrali di movimento e voce e un
particolare studio della lingua italiana che si mescolava con le lingue d'origine.
Lz ricchezza narrativa e la generosa trasmissione orale delle esperienze
¢imigrazione, i vissuti femminili che affrontavano le crisi politiche ed
economiche del sud del mondo, come anche la quotidiana arte di vivere, hanno
permesso di creare i contenuti degli spettacoli messi in scena nell'arco di venti
znni (60).

1l progetto, attraverso il laboratorio e gli spettacoli, ha inteso dare voce e ruolo
socizle zlle donne migranti altrimenti invisibili e senza identita. Le attivita si
sono ampliate, diversi laboratori sia dedicati all'espressione e alla reativita
femminile, altri promotori di partecipazione dei cittadini sui temi dell'incontro
interculturale, altri di educazione interculturale svolti nelle scuole medie di
Torino e di educazione alla parita di genere per ragazzi delle scuole superiori e
universita. Un grande impegno artistico e sociale profuso per e con la citta di
Torino nella realizzazione di progetti svolti in collaborazione con un'ampia rete
di soggetti pubblici e privati. .

Sul finire degli anni Novanta, Silvia Briozzo avviaa Dalmine (Bergamo) il
laboratorio Teatrale Multietnico in collaborazione con I'Associazione di
volontariato il Porto Onlus e il Comune di Dalmine. Le attivita coinvolgono
un gruppo di abitanti sia migranti che itallam'e trattano.tematlct}e inerenti
alle storie di vita trasposte efficacemente negli spettacoli Prodot.tl attraverso
i meccanismi del teatro fisico e di narrazione. Il La??ratono avvia anche
progetti di inclusione sociale e svilupp.o di processi interculturali con le scuole
della zona (61). Intorno alla meta degli .anm Novanta ve'ngono realizzate d.ue
esperienze interessantia Reggio Calabria e a Bologna di teatro e laboratorio
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o sociake interviene anche cond nhuglatgeame nel caso del laboratorio di-

wrkdont presso TAQ] Zavidovici T Brescia nel 2004 (63) con obiettivi

M oelabanaziong dellesperienza di migrazione faizata promozione dei rapporti
co i tete bovale. potensiamenta delle capacit espressive e apprendimento
Jedia bwua taliana. Ugualimente il lavara che dal 2004 porta avanti Cenit
Teatto & Boma condotio da Nube Sandoval e Bernarda Rey. che negli anni
BARIS AT WA Voo @ prapiio metada di interventa teatrale con obiettivi
Joording paicasaciale pet tifugiati vittime di tortura. Sitratta diun processo
ot 1 bavore teatiale viene wtilizzata in una prima fase come esperienza di
sostegno della persona perchd possa reagire in moda resiliente alle condizioni
Jisvmane & cut & stata vittima. In un secondo momenta, squanda il processo di
Contorea ha ragglunto | primi visultati, si avvia la creazione diuno spettacalo, la
cul presentazione pubblica, a chiusura del percorso, da voce a chi & stato, inaltri
baoght e inalud templ, teso invisibiles (64).

Alcund percorst indziati negli anni Ottanta hanno unavera e propria ‘esplosione’
el decennd successivi. B il caso del teatro in carcere che dalla seconda meta
det anni Novanta si diftonde su tutto il territorio nazionale, rendendo questo
fenameno unico nel cantesto europea, sia per la numerosita delle esperienze
sia per da qualitd dei processi artistici e trattamentali, Il confronto intorno alle
guestiont del teatto in carcere italiano, anche in rapporto ad altre esperienze
europee, prende il via nel 1994 a Milano con il convegno La cultura del teatro in
carcere. Midana verso Manchester, per un festival e una associazione europea (65).

I Ministero della Giustizia nel 2003 stimava che le compagnie attive negli istituti
penitenziari fossero nell'ordine di 106, su 220 istituti, Un secondo censimento
svolto sempre dal Ministero nel 2012 ne ha identificate 112, Teatro e Carcere in
Furopa & un progetto di ricerca svoltosi a partire dal maggio 2005 inviando,
tramite il Ministero della Giustizia, un questionario a tutti gli istituti di pena
italiani e, successivamente, svolgendo alcune interviste di approfondimento.
Sono glunte risposte da 113 carceri (su 207 a cui @ stato inviato il questionario)
distribuiti tn 18 regioni a copertura del 569 della popolazione reclusa, Le
risposte evidenzlano che ci sono attivitd teatrali piuttosto diversificate in
u7 carcerl (869 di quelle che hanno risposto), in meno della meta le attivita
sono svolte da operatori teatrali professionisti, Negli altri casi da educatori e
volontari, Nel 509 dei casi le esperienze durano da pit di tre anni (66),

Entio questo quadro troviamo anche le attivitd teatrali svolte presso le carceri
nnorili (attaali Istitae di Pena per Minori - Ipm). Oltre alla gid nominata
esperienza promossa da Eduardo De Filippo nei minorili di Nisida e Arola, &
necessario ricordare che nel 1997 fu siglato il protocollo di intesa dal Ministero
di Glustizia e dall'Lnte Teatrale ltaliano per promuovere iniziative teatrali
di ordine trattamentale entro gli Ipm, Le attivitd assegnate a tre compagnie,

(l‘ ) — Bieve stoiia d&l teatio sociale lnitalia ws | @ fivoluzione carsica s



Rismet Opera (67), tay, Teattomusien o
tempo stavano lavorandg i, COntent] 1

Grappo te
sembrarono | SORpett piy

ontest| soclalj o (lntm'm” Mm”l""""”“l. e da

, vl y '
Adeguatia Propeio con il (o)
) ne ) e + \ - Ao
¢ \.\“d.\.,‘m\t‘ (‘(‘n h“ ™ vento (ﬁ“) ”n| Oter “"‘"7“'“" i N'l(\lh“.\"h‘“”“"‘

B avdeaa) s altro esemplo e

OSSO i Boe
ol | carfa
realizzati numerosj laborator teatrali con 1i‘l|\l]T:til

trattamentale, Inizialmente operadell'assocl

ol dell'associazione -
:) i ne Adda, /\wwinzlmwlnlvrdlwlpllu 0
alla tine d(‘ulimmiNn\'.ml.‘\lutvwlmn\ anel l; - d"n"Am('IO).
| . ) JTTH Y
Puntozero, con Beppe Seutell) e 1isa Ma l.l nl Vo e
| ' ~ SRR Mazont che avvlano o «
progettualith articolata che pPrevede oltre gl |'\l)(ll.ll()ll con "l‘:“"l'l"""' o
of e = abaratotd con g
(}z W'pm Beeearia, il loro accompagnamento nelle fasl ‘uu'vt\
sempre attraverso percorsi di Creativit teatrale ¢ ayy|
MIO Spettac 1 ‘ |
dello l‘f_“ml“ (oltre a quelle Pidstrettamente attorali anche le profess
legate all'illuminotecnica, to ' o). Somprs

ceniea del suono, fale
) s alegnameria, sartoria), e J
nello stesso periodo si avvi ndottoda Paote B oo

aillaboratorio con :

dotto da Pao y

del Pratello a Bologna che alt 'rma laborator L Rl
Lel Pratello a Bologma che alterna aboratori manuali di scenotoen ca, sartorla

e allestimento a quelli pid propriamente teatrali concentrati sul lavoro ritmico

corporcjo eiconness.i alaboratori di serittura drammaturgica e riprese video con

p.roduznom annuali di spettacoli (71) e un attento lavoro di monitoraggio sul

risultati socio-educativi compiuto in collaborazione con Cristina Valu'ntl del

Dams di Bologna (72). E infine la originale esperienza di Claudio Collov) presso

I'pm Malaspina di Palermo, nato come percorso di ording artistico anche

provocatoriamente contro un utilizzo terapeutico del teatro che la compagnia

non condivideva, per affermare un teatro darte possibile anche in questi

contesti di forte disagio. Con il tempo sono state riconosciute le caratteristiche

educative del teatro, ma sempre entro una logica che & quella del lavoro teatrale

in sé, senza adattarlo o modificarlo, ma in quanto tale capace di stimolare la

persona in tutto il suo essere e dunque divenire occasione di crescita (73).
Allargando un po' lo sguardo, in generale il teatro sociale svolto con i minori e i

giovani, al di fuori del contesto scolastico, annovera in questi anni molteplici

mrsi. Certamente grande impulso fu dato dall'avvio di Progetti Salute

e Progetti Giovani all'inizio degli anni Novanta, che andarono a sostenere

e stimolare molteplici attivita. Si tratta di progetti che si svolgono nei

Centri Sociali, poi nel Cag e nei Centri giovani con ob.ietti\{i connessi allo

sviluppo di competenze creative, culturali e di socia'h?.zazxone e.contmsto

alle tossicodipendenze e devianza, piuttosto.chg att.lvxtit teatral'x entro

comunita di accoglienza, comunita neuropsichiatriche (U\ompm), co‘nutmt.\

di recupero tossicodipendenze, in cui il processo t.catral'e & _st'rct.tamtntt

s ar i itico e riabilitativo (74).Tra

connesso a obiettivi di ordine educativo, terape;cor(hto ltreal g ctato
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svoltosi tra il 2001 e il 2008, che si compone di cinque percorsi: uil Officina delle

arti sceniche attiva lungo tutto il periodo scolastico; Atti minori, }111 l:ﬂmmmno
che coinvolge i ragazzi che stanno seguendo il progetto per x minori Tatt:-I‘E.T.I‘.
- Ministero per la Giustizia minorile e le ragazze provenienti da‘llassoctazmm
Mimosa che si occupa di ragazze straniere sottopostea forme diverse di
sfruttamento; Gioventi infiammabile: in collegamento con il progetto europeo
Youth azione2, che realizza un evento nelle scuole medie superiori di Pa.do.\'a;
laboratori aperti a tutti coloro che sono interessati a lavorare con autori di ‘
varie generazioni; un festival, con i diversi spettacoli e performance prodotti
dai tanti gruppi giovani in azione sul territorio di Fadova, incentrato .?ul
confronto tra diverse generazioni di teatralita (75). Un progetto che si muove
su pid livelli performativi (laboratori, spettacoli, video, azionidi stra@a), cqn
una rete territoriale estesa e partecipe, integrando situazioni di disagio e (.il
normalitd, apertura intergenerazionale, lunga durata, sostegni economici .
di diversa natura (sia dalle amministrazioni pubbliche, dal terzo settore, dai

finanziamenti europei).
Con caratteristiche diverse, pur ugualmente interessanti, & il progetto Non-scuola
condotto dal Teatro i inelli. Il progetto nasce nella

scuola dove la compagnia comincid fin dall'inizio degli anni Novanta.
— Non zndavamo a insegnare. Il teatro non si insegna. Andavamo a giocare,
a sudare insieme. Come giocano i bambini su un campetto da calcio, senza
schemi né divise, per il puro piacere del gioco, [...]. In quel piacere cisono una
purezza e un sentimento del mondo che nessun campionato miliardario pud
dare. La felicita del corpo vivo, la corsa, le cadute, la terra sotto i piedi, il sole, i
corpi accaldati dei compagni, 'essere insieme, orda, squadra, coro, comunita, la
sfera-mondo che volteggia e per magia finisce dentro la rete.
Scuola e teatro sono stranieri I'uno all'altra, e il loro accoppiamento é
naturalmente mostruoso. Il teatro & una palestra di umanita selvatica e
ribaltata, di eccessi e misura, dove si diventa quello che nonsi é; lascuola é il
grande teatro della gerarchia e dell'imparare per tempo a essere societa (76).
Alla compagnia viene assegnato il Teatro Rasi, un luogo dove organizzare
laboratori e una rassegna/festival che nel tempo é divenuta un vero e proprio
laboratorio della citta di Ravenna per i suoi cittadini. Sulla scena, oltre agli esiti
dei laboratori svolti nelle scuole secondarie superiori, si sono susseguiti dal
2004, gli spettacoli dell'universita della terza eta, gli esiti di laboratori svolti
nelle frazioni e in citta seguiti dagli abitanti, le performance teatrali, musicali
e video di giovani artisti locali. In aggiunta a queste attivita svolte nel territorio
locale, 1a Non-scuola propone percorsi di non-formazione a chi vuole divenire
guida di processi di laboratorio come quelli attivati a Ravenna. Tra i progetti
seguiti dalla Non-scuola spicca certo quanto realizzato con Arrevuoto e Punta
Corsara nel quartiere napoletano di Scampia. Arrevuoto & un progetto del Teatro
Stabile di Napoli avviato nel 2005 con I'intento di far incontrare i giovani
di diverse aree cittadine e diverse estrazioni sociali per costruire spettacoli
‘esplosivi’ che parlino senza mediazione di loro e della situazione in cui vedono
illoro mondo. Si origina dall'incontro con la Non-scuola del Teatro delle Albe,
riadattato per questo contesto napoletano, per realizzare laboratori con i ragazzi
che valorizzino i linguaggi artistici. I primi con la regia di Marco Martinelli,
e poi con regie collettive del gruppo di partecipanti. Dal 2012 Arrevuoto &
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Un progetto che hz portato, e tutt'ora sta portando, alla realizzazione di nuovi
Izboratori e spettacoli con e per i ragazzi di Scampia e il loro riscatto sociale e
culturzle,

E dunque possibile affermare un complessivo sviluppo e una progressiva
diffusione delle esperienze di teatro sociale nel contesto nazionale, come
confermano le ricerche condotte in questi anni per mappare l'entita del
fenomeno, Nel 2003 I'Ente Teatrale Italiano, Ente per le nuove Tecnologie,
I'Universita degli Studi di Urbino, 'Associazione culturale Nuove Catarsi-
teatri delle diversita e la Cooperativa Integrata Diverse Abilita realizzano un
censimento attraverso un questionario a cui rispondono 174 realta che svolgono
attivits teatrali con persone e gruppi in situazione di disagio (80). I gruppi
censiti sono distribuiti per il 51% nel centro Italia, il 33% al nord'e il 15.°/'o al .
sud. La maggior parte delle attivita sono svolte fzntro l.a sc‘uola ei servizi socio-
sanitari (pit1 del 40% che trova riscontro flell(.i Flpologle d{ utenza dei ’labor’at.on
che sono prevalentemente persone corn dnsablllté'e mir}o‘n), seguono i servizi
socio-educativi e il carcere (tra il 25 e il 30%) e poi servizi gestitl dal privato
sociale e educativo. La mappatura evidenzia una ﬂes§1one delle'attmt.ﬁl mtorn‘o
al 1999. Il sostegno economico alle attivita vede al primo posto| ﬁr.nanz a;r;enu
delle amministrazioni comunali, seguiti dal'le forme di autof;r;iz::;zl::ir:x nt'l
dall'intervento delle Regioni e del privati. Di bassa‘rile\{a'nza e

‘ , - rono il 3% delle economie utilizzate per ?at vi
europei, che non raggiungon : ionale un‘indagine realizzata da
di teatro sociale, Dal punto di vista occupaz

63



: 1 1 3 <4, )Ur" ~
. ; nt S e T 24
1 sas bz messo 3 Fuoco g €375 vrti 4 tiferimenty
o nell 1979 1ia FET 0 ragT——
pot i sevigsici reatrali, tilevando che t5a e
- P / o PR ¥ SN P B ."’:“’_
- r ."‘,5’ i3 ’ ' i .
‘ ?s’)-fﬂr*f- ,. :Mv nei peroorss ;7'1'1'.:'.-.'::.11 i fonne «lz a:w its di
FeRic i S8 y el petcor ‘ -
i——_—— vegny 2 quella puramente sestyale, con valenza di
| "ginl e V1 . t — i ’ . i A'
bil » socizles ¢ «1abilith 2 relazionarsi CoR il territorio di
) sitanione $OCIA8 ¢ 2eiiia : ’ o
servizio e riabiltaz 6, Jo esperienze di teatro socizle sono valotizzate
e, ¥ '] e - A,

abe
B

i
Ermilia-Rornagna 193 .
i operatoni

espurtrare attivith 4

sopartenenzas [81) Dung
ryY .

» 1 "
24 - 1 ‘o O-f., "‘hylh
M se Aol erwrlpasinmalith tﬁ},‘f?_}‘_p’:u t!’.'}JZ:’szn’,n,,l’I ’ : i
g*}uf.’"f.’f PP Proiessiisials ~ PRI _n?‘ "’] p.r(J“l!’) deile
oduzione di spettacolo come un ingrediente impornante ce
F.‘.‘w)‘d'; 2N i 3y 2BII¥I, N r
formazioni teatrali contemporanee.

Drammaterapia ¢ Teatro degli affetti

Yegli anni che corrono tra il 19%0 e il 2008 ebbero un certo rfil'JW’)'""r .
metodi di intervento teatrale che fanno diretto nfen'menf.qalle d“';wdm i
psicologiche e psicosociali, con una impostazione diversa dﬁ”’ﬂfm .’o’)'ramm—,.
Sitratta in primo luogo delle diverse declinazioni dellz Dxamr’nateup'la, '
una disciplina che prese le mosse in area anp,lo;aw;x:ze sul ﬁn'lre degli annd
Sessanta 2 partire dalle gi diffuse pratiche di drama in ciducatw'n, the‘atre in
education e remedial drama (82). Non siriferisce 2 un’unica teorizzazione €, '
dunque, raccoglie sotto o stesso nome metodi e pratiche diverse. Gli incontri
érammaterapeutici presentano una tripartizione simile 2 quella del teatro
sociale con: fase di risczaldamento (warm-up); fase di creazione (focusing e
main activity); fase di condivisione (closure, de-rolling, completetion). Un'altra
caratteristica comune di impostazione é il lavoro con le parti sane della
persona, piuttosto che con Je parti malate, per sostenere e incrementare la
suz capacits di utilizzare le risorse interne e zmbientali in un processo di
resilienza, risolvendo le conflittualitZ che si collocano a livello del ruolo
socizle. Lz drammazterapia si diffonde in Italia per merito del lzvoro di alcuni
drammaterapeuti, Mariz Grazia Silvi Antonini e Fay Prendergast, che fondano
nel 1525 2 Torino il Teatro Reginald (83) dove sviluppano uno specifico metodo
¢ Drzmmaterapia Ihtegrata, che connette I'intervento di Drammaterapiz e la
conduzione artistica con la Psicoterapia Biodinamica di Gerda Bojensen (84),
unz delle branche della psicologia a mediazione corporea. A questo complesso
sl aggiunge anche la conoscenza dei processi educativi e di sviluppo dell’essere
umano che fu stimolato dalla collaborazione con Consuelo Bricefio Canelén che
dzl 1595 211997 & consulente teorico-metodologico del Teatro Reginald per la
definizione del «Metodo del Teatro del Profondon.

4. ¥oma Michele Cavallo, psicologo, psicoterapeuta a orientamento psicoanalitico
lacaniano, sperimenta fin dalla meti degli anni Novanta l'applicazione del
teatro con finalith di tipo sociale e di cura, Nel1g94 fonda. lacompagnia Orma

~Fluens (85) che, al fianco della produzione di spettacoli spesso a contenuto
sociale, opera in vari contesti del disagio, quali le carceri e centri territoriali,
per poi specializzarsi in interventi con pazienti psichiatrici entro i servizi
della salute mentale, Cavallo dal 2002 al 2008 & docente di Psicoterapia
teatrale all'Universita di Roma La Sapienza dove sviluppa un’intensa attivita di
formazione (86),

Mafigura di spiceo del panorama italiano e internazionale ¢ Salvo Pitruzzella,

drammaterapeuta impegnato a Palermo in diversi contesti applicativi, autore

diimportanti opere sulla Drammaterapia, membro dell'Editorial Advisory

in Jtaliz
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